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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» составлена в соответствии с: 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в действующей редакции); 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, утверждённой 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №372 от 18 мая 2023 г. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) 

является единой комплексной учебно-воспитательной системой. Все его модули согласуются между 

собой по педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам освоения учебного 

содержания, достижение которых учащимися должен обеспечить образовательный процесс в 

границах учебного курса, а также в системе содержательных, понятийных, ценностно-смысловых 

связей учебного предмета с другими гуманитарными предметами начальной и основной школы. 

Основные задачи реализации содержания комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики», воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России 

Преподавание знаний об основах религиозных культур и светской этики призвано сыграть 

важную роль не только в расширении образовательного кругозора учащегося в процессе 

формирования порядочного, честного, достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и 

законы Российской Федерации, уважающего ее культурные традиции, готового к межкультурному 

и межконфессиональному диалогу во имя социального сплочения. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представляет собой 

единый комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом учебных модулей, один 

из которых изучается по выбору родителей (законных представителей) обучающихся: 

Модуль 1. «Основы православной культуры»; 

Модуль 2. «Основы исламской культуры»; 

Модуль 3. «Основы буддийской культуры»; 

Модуль 4. «Основы иудейской культуры»; 

Модуль 5. «Основы мировых религиозных культур»; 

Модуль 6. «Основы светской этики». 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» включён в 

учебном плане в предметную область «Основы религиозных культур и светской этики». На 

изучение курса в 4 классе отводится 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Форма организации образовательного процесса – классно-урочная: традиционные уроки 

(усвоение новых знаний, закрепление изученного, повторительно-обобщающий урок, 

комбинированный урок, урок контроля знаний, урок развития речи); применение дистанционных 

технологий; электронное обучение; нестандартные уроки: «перевёрнутый класс», групповая работа, 

«погружения», интегрированные, межпредметные уроки 

 

2. Планируемые результаты изучения комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

2.1. Личностные результаты освоения выпускниками начальной школы программы по 

учебному курсу «Основы религиозных культур и светской этики» 
Личностные результаты освоения программы начального общего образования отражают готовность  

обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта деятельности на их 

основе, в том числе в части: 

1.Гражданско- 

патриотического 
воспитания: 

- становление ценностного отношения к своей Родине - России; 

- осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 



 

 

 

 - сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 
родного края; 

- уважение к своему и другим народам; 
- первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 
нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

2.Духовно- 

нравственного 

воспитания: 

- признание индивидуальности каждого человека; 

- проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям. 

3.Эстетического 

воспитания: 

- уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; 
- стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

4.Физического 

воспитания, 

формирования 

культуры здоровья и 

эмоционального 
благополучия: 

- соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) 
образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

- бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

5.Трудового 

воспитания: 

- осознание ценности  труда в  жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 

различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 

6.Экологического 

воспитания: 

- бережное отношение к природе; 
- неприятие действий, приносящих ей вред. 

7. Ценности научного 

познания: 

- первоначальные представления о научной картине мира; 

- познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 
 

2.2. Метапредметные результаты освоения выпускниками начальной школы программы по 

учебному курсу «Основы религиозных культур и светской этики» 

В результате изучения всех без исключения предметов при получении начального общего 

образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и 

коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться. 

Метапредметные результаты освоения программы начального общего образования 

отражают: 
1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические 

действия: 

- сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 

- объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 
- определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 
- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

- выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи 
на основе предложенного алгоритма; 

- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 
непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

2)базовые 
исследовательские 

действия: 

- определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

- с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать 

изменения объекта, ситуации; 

- сравнивать несколько вариантов решения   задачи, выбирать наиболее 
подходящий (на основе предложенных критериев); 



 

 

 

 - проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 
установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - 

целое, причина - следствие); 

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 
результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, 

сравнения, исследования); 

- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях; 

3)работа с 

информацией: 

- выбирать источник получения информации; 
- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; 

- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или 
на основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

- соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в сети Интернет; 
- анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, 

информацию в соответствии с учебной задачей; 
- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: - воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 

- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; 

- признавать возможность существования разных точек зрения; 
- корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

- готовить небольшие публичные выступления; 
- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления; 

2) совместная 

деятельность: 

- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и 
сроков; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 
совместной работы; 

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 
- ответственно выполнять свою часть работы; 

- оценивать свой вклад в общий результат; 
- выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: - планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
- выстраивать последовательность выбранных действий; 

2) самоконтроль: - устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 
- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 



 

 

2.3. Предметные результаты освоения выпускниками начальной школы программы по 

учебному курсу «Основы религиозных культур и светской этики» 

По учебному модулю «Основы православной культуры»: 

1) понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, роли 

в этом личных усилий человека; 

2) формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать 

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

3) осуществление обоснованного нравственного выбора с опорой на этические нормы 

православной культуры; 

4) формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучения религии 

(православного христианства), называть основателя и основные события, связанные с историей ее  

возникновения и развития; 

5) знание названий священных книг в православии, умение кратко описывать их содержание; 

6) формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей 

православных культовых сооружений, религиозных служб, обрядов и таинств; 

7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, 

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития 

личности; 

8) понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

православной религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

9) овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; 

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда 

людей на благо человека, общества; 

11) формирование умений   объяснять   значение   слов   «милосердие»,   «сострадание», 

«прощение», «дружелюбие»; 

12) умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, 

милосердия и сострадания в православной культуре, истории России, современной жизни; 

13) открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев 

унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы иудейской культуры»: 

1) понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, роли 

в этом личных усилий человека; 

2) формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать 

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

3) осуществление обоснованного нравственного выбора с опорой на этические нормы 

иудейской культуры; 

4) формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучения религии 

(иудаизма), называть основателя и основные события, связанные с историей ее возникновения и 

развития; 

5) знание названий священных книг в иудаизме, умение кратко описывать их содержание; 

6) формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей иудейских 

культовых сооружений, религиозных служб, обрядов; 

7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, 

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития 

личности; 

8) понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

иудейской традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

9) овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; 



 

 

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда 

людей на благо человека, общества; 

11) формирование умений   объяснять   значение   слов   «милосердие»,   «сострадание», 

«прощение», «дружелюбие»; 

12) умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, 

милосердия и сострадания в иудейской культуре, истории России, современной жизни; 

13) открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев 

унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы буддийской культуры»: 

1) понимание необходимости нравственного самосовершенствования, духовного развития, 

роли в этом личных усилий человека; 

2) формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать 

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

3) осуществление обоснованного нравственного выбора с опорой на этические нормы 

буддийской культуры; 

4) формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучения религии 

(буддизма), называть основателя и основные события, связанные с историей ее возникновения и 

развития; 

5) знание названий священных книг в буддизме, умение кратко описывать их содержание; 

6) формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей буддийских 

культовых сооружений, религиозных служб, обрядов; 

7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, 

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития 

личности; 

8) понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

буддийской традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

9) овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; 

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда 

людей на благо человека, общества; 

11) формирование умений   объяснять   значение   слов   «милосердие»,   «сострадание», 

«прощение», «дружелюбие»; 

12) умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, 

милосердия и сострадания в буддийской культуре, истории России, современной жизни; 

13) открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев  

унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы исламской культуры»: 

1) понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, роли 

в этом личных усилий человека; 

2) формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать 

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

3) осуществление обоснованного нравственного выбора с опорой на этические нормы 

исламской культуры; 

4) формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучения религии 

(ислама), называть основателя и основные события, связанные с историей ее возникновения и 

развития; 

5) знание названий священных книг в исламе, умение кратко описывать их содержание; 

6) формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей исламских 

культовых сооружений, религиозных служб, обрядов; 

7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, 

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития 



 

 

личности; 

8) понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

исламской традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

9) овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; 

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда 

людей на благо человека, общества; 

11) формирование умений   объяснять   значение   слов   «милосердие»,   «сострадание», 

«прощение», «дружелюбие»; 

12) умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, 

милосердия и сострадания в исламской культуре, истории России, современной жизни; 

13) открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев  

унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы религиозных культур народов России»: 

1) понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, роли 

в этом личных усилий человека; 

2) формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать 

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

3) возможность осуществления обоснованного нравственного выбора с опорой на этические 

нормы религиозных культур народов России; 

4) формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучений традиционных 

религий народов России, называть имена их основателей и основные события, связанные с историей 

их возникновения и развития; 

5) знание названий священных книг традиционных религий народов России, умение кратко  

описывать их содержание; 

6) формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей культовых 

сооружений, религиозных служб, обрядов традиционных религий народов России; 

7) построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, 

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития 

личности; 

8) понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

религиозных традиций на отношения в семье, воспитание детей; 

9) овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; 

10) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда 

людей на благо человека, общества; 

11) формирование умений   объяснять   значение   слов   «милосердие»,   «сострадание», 

«прощение», «дружелюбие»; 

12) умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, 

милосердия и сострадания в религиозных культурах, истории России, современной жизни; 

13) открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев 

унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы светской этики»: 

1) формирование умения строить суждения оценочного характера о роли личных усилий для 

нравственного развития человека; 

2) формирование умения анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать 

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

3) способность осуществлять и обосновывать нравственный выбор, опираясь на принятые в 

обществе нормы морали и внутреннюю установку личности, поступать согласно своей совести; 

4) знание общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и поведения 



 

 

людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, 

свободах и обязанностях гражданина; 

5) формирование умения соотносить поведение и поступки человека с основными нормами 

российской светской (гражданской) этики; 

6) формирование умения строить суждения оценочного характера о значении 

нравственности в жизни человека, коллектива, семьи, общества; 

7) знание и готовность ориентироваться на российские традиционные семейные ценности, 

нравственные нормы поведения в коллективе, обществе, соблюдать правила этикета; 

8) понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда 

людей на благо человека, общества; 

9) формирование умения объяснять значение слов «милосердие», «сострадание», 

«прощение», «дружелюбие»; 

10) формирование умения приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосердия 

и сострадания в истории России, современной жизни; 

11) готовность проявлять открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; 

осуждать любые случаи унижения человеческого достоинства. 

 

Выпускник научится Выпускник получит возможность 

научиться 

Общие планируемые результаты. 

– понимать значение нравственных норм и ценностей 
для достойной жизни личности, семьи, общества; 

– поступать в соответствии с нравственными 

принципами, основанными на свободе совести и 

вероисповедания, духовных традициях народов России, 
общепринятых в российском обществе нравственных 

нормах и ценностях; 

– осознавать ценность человеческой жизни, 
необходимость стремления к нравственному 

совершенствованию и духовному развитию; 

– развивать первоначальные представления о 
традиционных религиях народов России (православии, 

исламе, буддизме, иудаизме), их роли в культуре, 

истории и современности, становлении российской 

государственности, российской светской (гражданской) 
этике, основанной на конституционных обязанностях, 

правах и свободах человека и гражданина в Российской 

Федерации; 
– ориентироваться в вопросах нравственного выбора на 

внутреннюю установку личности поступать согласно 
своей совести; 

 

Основы православной культуры 

– раскрывать содержание основных составляющих 

православной христианской культуры, духовной 

традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и 
места, сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, 

религиозный календарь и праздники, нормы отношений 

между людьми, в семье, религиозное искусство, 
отношение к труду и др.); 

– ориентироваться в истории возникновения 

православной христианской религиозной традиции, 

истории её формирования в России; 

– на примере православной религиозной традиции 

понимать значение традиционных религий, 

– развивать нравственную рефлексию, 

совершенствовать морально-нравственное 

самосознание, регулировать собственное 
поведение на основе традиционных для 

российского общества, народов России 

духовно-нравственных ценностей; 
– устанавливать взаимосвязь между 

содержанием православной культуры и 

поведением людей, общественными явлениями; 

– выстраивать отношения с 
представителями   разных   мировоззрений   и 
культурных традиций на основе взаимного 



 

 

 

религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 
российского общества, в истории России; 

– излагать свое мнение по поводу значения религии, 

религиозной культуры в жизни людей и общества; 
– соотносить нравственные формы поведения с 

нормами православной христианской религиозной 

морали; 

– осуществлять поиск необходимой информации для 
выполнения заданий; участвовать в диспутах, слушать 

собеседника и излагать свое мнение; готовить 
сообщения по выбранным темам. 

уважения прав и законных интересов 
сограждан; 

– акцентировать внимание на религиозных, 

духовно-нравственных аспектах человеческого 
поведения при изучении гуманитарных 

предметов на последующих уровнях общего 

образования. 

Основы исламской культуры 

– раскрывать содержание основных составляющих 
исламской культуры, духовной традиции (религиозная 

вера, мораль, священные книги и места, сооружения, 

ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и 
праздники, нормы отношений между людьми, в семье, 

религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

– ориентироваться в истории возникновения исламской 
религиозной традиции, истории её формирования в 

России; 

– на примере исламской религиозной традиции 

понимать значение традиционных религий, 
религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 

российского общества, в истории России; 

– излагать свое мнение по поводу значения религии, 
религиозной культуры в жизни людей и общества; 

– соотносить нравственные формы поведения с 

нормами исламской религиозной морали; 

– осуществлять поиск необходимой информации для 
выполнения заданий; участвовать в диспутах, слушать 

собеседника и излагать свое мнение; готовить 
сообщения по выбранным темам. 

– развивать нравственную рефлексию, 
совершенствовать морально-нравственное 

самосознание, регулировать собственное 

поведение на основе традиционных для 
российского общества, народов России 

духовно-нравственных ценностей; 

– устанавливать взаимосвязь между 
содержанием исламской культуры и 

поведением людей, общественными явлениями; 

– выстраивать отношения с 

представителями разных мировоззрений и 
культурных традиций на основе взаимного 

уважения прав и законных интересов 

сограждан; 
– акцентировать внимание на религиозных, 

духовно-нравственных аспектах человеческого 

поведения при изучении гуманитарных 

предметов на последующих уровнях общего 
образования. 

Основы буддийской культуры 

– раскрывать содержание основных составляющих 

буддийской культуры, духовной традиции (религиозная 
вера, мораль, священные книги и места, сооружения, 

ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и 

праздники, нормы отношений между людьми, в семье, 
религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

– ориентироваться в истории возникновения 

буддийской религиозной традиции, истории её 

формирования в России; 
– на примере буддийской религиозной традиции 

понимать значение традиционных религий, 

религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 
российского общества, в истории России; 

– излагать свое мнение по поводу значения религии, 

религиозной культуры в жизни людей и общества; 
– соотносить нравственные формы поведения с 

нормами буддийской религиозной морали; 

– осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения заданий; участвовать в диспутах, слушать 

собеседника и излагать свое мнение; готовить 

сообщения по выбранным темам. 

– развивать нравственную рефлексию, 

совершенствовать морально-нравственное 
самосознание, регулировать собственное 

поведение на основе традиционных для 

российского общества, народов России 
духовно-нравственных ценностей; 

– устанавливать взаимосвязь между 

содержанием буддийской культуры и 

поведением людей, общественными явлениями; 
– выстраивать отношения с 

представителями разных мировоззрений и 

культурных традиций на основе взаимного 
уважения прав и законных интересов 

сограждан; 

– акцентировать внимание на религиозных, 
духовно-нравственных аспектах человеческого 

поведения при изучении гуманитарных 

предметов на последующих уровнях общего 

образования. 

Основы иудейской культуры 



 

 

 

– раскрывать содержание основных составляющих 
иудейской культуры, духовной традиции (религиозная 

вера, мораль, священные книги и места, сооружения, 

ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и 
праздники, нормы отношений между людьми, в семье, 

религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

– ориентироваться в истории возникновения иудейской 

религиозной традиции, истории её формирования в 
России; 

– на примере иудейской религиозной традиции 

понимать значение традиционных религий, 
религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 

российского общества, в истории России; 

– излагать свое мнение по поводу значения религии, 

религиозной культуры в жизни людей и общества; 
– соотносить нравственные формы поведения с 

нормами иудейской религиозной морали; 

– осуществлять поиск необходимой информации для 
выполнения заданий; участвовать в диспутах, слушать 

собеседника и излагать свое мнение; готовить 
сообщения по выбранным темам. 

– развивать нравственную рефлексию, 
совершенствовать морально-нравственное 

самосознание, регулировать собственное 

поведение на основе традиционных для 
российского общества, народов России 

духовно-нравственных ценностей; 

– устанавливать взаимосвязь между 

содержанием иудейской культуры и 
поведением людей, общественными явлениями; 

– выстраивать отношения с 

представителями разных мировоззрений и 
культурных традиций на основе взаимного 

уважения прав и законных интересов 

сограждан; 

– акцентировать внимание на религиозных, 
духовно-нравственных аспектах человеческого 

поведения при изучении гуманитарных 

предметов на последующих уровнях общего 
образования. 

Основы мировых религиозных культур 

– раскрывать содержание основных составляющих 

мировых религиозных культур (религиозная вера и 
мораль, священные книги и места, сооружения, ритуалы, 

обычаи и обряды, религиозные праздники и календари, 

нормы отношений людей друг к другу, в семье, 
религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

– ориентироваться в истории возникновения 

религиозных традиций православия, ислама, буддизма, 
иудаизма, истории их формирования в России; 

– понимать значение традиционных религий, 

религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 

российского общества, в истории России; 
– излагать свое мнение по поводу значения религии, 

религиозной культуры в жизни людей и общества; 

– соотносить нравственные формы поведения с 
нормами религиозной морали; 

– осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения заданий; участвовать в диспутах, слушать 

собеседника и излагать свое мнение; готовить 
сообщения по выбранным темам. 

– развивать нравственную рефлексию, 

совершенствовать морально-нравственное 
самосознание, регулировать собственное 

поведение на основе традиционных для 

российского общества, народов России 
духовно-нравственных ценностей; 

– устанавливать взаимосвязь между 

содержанием религиозной культуры и 
поведением людей, общественными явлениями; 

– выстраивать отношения с 

представителями разных мировоззрений и 

культурных традиций на основе взаимного 
уважения прав и законных интересов 

сограждан; 

– акцентировать внимание на религиозных 
духовно-нравственных аспектах человеческого 

поведения при изучении гуманитарных 

предметов на последующих уровнях общего 

образования. 

Основы светской этики 

– раскрывать содержание основных составляющих 

российской светской (гражданской) этики, основанной 
на конституционных обязанностях, правах и свободах 

человека и гражданина в Российской Федерации 

(отношение к природе, историческому и культурному 
наследию народов России, государству, отношения 

детей и родителей, гражданские и народные праздники, 

трудовая мораль, этикет и др.); 

– на примере российской светской этики понимать 
значение нравственных ценностей, идеалов в жизни 

людей, общества; 

– излагать свое мнение по поводу значения российской 
светской этики в жизни людей и общества; 

– развивать нравственную рефлексию, 

совершенствовать морально-нравственное 
самосознание, регулировать собственное 

поведение на основе общепринятых в 

российском обществе норм светской 
(гражданской) этики; 

– устанавливать взаимосвязь между 

содержанием российской светской этики и 

поведением людей, общественными явлениями; 
– выстраивать отношения с 

представителями разных мировоззрений и 

культурных традиций на основе взаимного 
уважения     прав     и     законных     интересов 
сограждан; 



 

 

 

– соотносить нравственные формы поведения с 
нормами российской светской (гражданской) этики; 

– осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения заданий; участвовать в диспутах, слушать 
собеседника и излагать свое мнение; готовить 
сообщения по выбранным темам. 

– акцентировать внимание на нравственных 
аспектах человеческого поведения при изучении 

гуманитарных предметов на последующих 

уровнях общего образования. 

 

3. Содержание комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

Основное содержание предметной области 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представляет собой 

единый комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом учебных модулей, один из 

которых изучается по выбору родителей (законных представителей) обучающихся: «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской 

этики». 

Основы православной культуры 

Россия – наша Родина. 
Введение в православную духовную традицию. Культура и религия. Во что верят 

православные христиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое правило нравственности. 

Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и ответственность. Милосердие и сострадание. 

Православие в России. Православный храм и другие святыни. Символический язык православной 

культуры: христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное искусство), 

православный календарь. Праздники. Христианская семья и её ценности. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

Основы исламской культуры 

Россия – наша Родина. 
Введение      в      исламскую      духовную      традицию.      Культура      и      религия. 

Пророк Мухаммад — образец человека и учитель нравственности в исламской традиции. Во что 

верят правоверные мусульмане. Добро и зло в исламской традиции. Золотое правило 

нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и ответственность. Милосердие и 

сострадание. Столпы ислама и исламской этики. Обязанности мусульман. Для чего построена и как 

устроена мечеть. Мусульманское летоисчисление и календарь. Ислам в России. Семья в исламе. 

Нравственные ценности ислама. Праздники исламских народов России: их происхождение и 

особенности проведения. Искусство ислама. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

Основы буддийской культуры 

Россия – наша Родина. 
Введение в буддийскую духовную традицию. Культура и религия. Будда и его учение.  

Буддийские святые. Будды и бодхисаттвы. Семья в буддийской культуре и её ценности. Буддизм в 

России. Человек в буддийской картине мира. Буддийские символы. Буддийские ритуалы. 

Буддийские    святыни.    Буддийские    священные    сооружения.    Буддийский    храм. 

Буддийский календарь. Праздники в буддийской культуре. Искусство в буддийской культуре. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

Основы иудейской культуры 

Россия – наша Родина. 

Введение в иудейскую духовную традицию. Культура и религия. Тора — главная книга 

иудаизма. Классические тексты иудаизма. Патриархи еврейского народа. Пророки и праведники в 

иудейской культуре. Храм в жизни иудеев. Назначение синагоги и её устройство. Суббота (Шабат) 

в иудейской традиции. Иудаизм в России. Традиции иудаизма в повседневной жизни евреев. 



 

 

Ответственное принятие заповедей. Еврейский дом. Знакомство с еврейским календарём: его 

устройство и особенности. Еврейские праздники: их история и традиции. Ценности семейной жизни 

в иудейской традиции. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

Основы мировых религиозных культур 

Россия – наша Родина. 
Культура и религия. Религии мира и их основатели. Священные книги религий мира. 

Хранители предания в религиях мира. Человек в религиозных традициях мира. Священные 

сооружения. Искусство в религиозной культуре. Религии России. Религия и мораль. Нравственные 

заповеди в религиях мира. Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды. Религиозные ритуалы в 

искусстве. Календари религий мира. Праздники в религиях мира. Семья, семейные ценности. Долг, 

свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные 

проблемы общества и отношение к ним разных религий. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

Основы светской этики 

Россия – наша Родина. 
Культура и мораль. Этика и её значение в жизни человека. Праздники как одна из форм 

исторической памяти. Образцы нравственности в культурах разных народов. Государство и мораль 

гражданина. Образцы нравственности в культуре Отечества. Трудовая мораль. Нравственные 

традиции предпринимательства. Что значит быть нравственным в наше время? Высшие 

нравственные ценности, идеалы, принципы морали. Методика создания морального кодекса в 

школе. Нормы морали. Этикет. Образование как нравственная норма. Методы нравственного 

самосовершенствования. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального 

народа России. 

 

4. Тематическое планирование комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

Модуль 1 «Основы православной культуры» 

№ 

п/п 

Разделы и темы Основные виды учебной деятельности Количество 

часов 

1 Россия – наша Родина. 

Введение. Духовные 

ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и 
общества 

Знакомятся с первоначальными представлениями о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории 

и современности России 

1 час 

2 Основы православной 
культуры Введение в 
православную 

духовную  традицию. 

Особенности восточного 
христианства. Культура и 

религия. Во что верят 

православные христиане. 
Добро и зло в православной 

традиции. Золотое правило 

нравственности. Любовь к 

ближнему. Отношение к 
труду. Долг и 

ответственность. 
Милосердие и сострадание. 

 Знакомятся с историей возникновения и 

распространения православной культуры. 

 Изучают основы духовной традиции православия. 

 Дают определения основных понятий 
православной культуры. 

 Учатся устанавливать взаимосвязь между 

религиозной (православной) культурой и поведением 

людей. 

 Знакомятся с описанием основных 

содержательных составляющих священных книг, 
описанием священных сооружений, религиозных 

праздников и святынь православной культуры. 

 Учатся описывать различные явления 

православной духовной традиции и культуры. 

28 часов 

 



 

 

 

 Православие в России. 
Православный храм и 

другие  святыни. 

Символический   язык 
православной культуры: 

христианское искусство 

(иконы, фрески, церковное 

пение, прикладное 
искусство), православный 

календарь. Праздники. 

Христианская семья и её 
ценности. 

 Излагают своё мнение по поводу значения 

православной культуры в жизни людей, общества. 

 Знакомятся с развитием православной культуры в 
истории России. 

 Учатся анализировать жизненные ситуации, 

выбирать нравственные формы поведения, 

сопоставляя их с нормами религиозной культуры. 

 Учатся приводить примеры явлений православной 
традиции и светской культуры и сравнивать их. 

 Осуществляют поиск необходимой информации 

для выполнения заданий. 

 Учатся слушать собеседника и излагать своё 

мнение. 

 Готовят сообщения по выбранным темам. 

 

3 Духовные   традиции 

многонационального 
народа России Любовь и 
уважение к Отечеству. 

Патриотизм 

многонационального и 

многоконфессионального 
народа России. 

Учатся толерантному отношению к представителям 

разных мировоззрений и культурных традиций. 

5 часов 

 Итого:  34 часа 
 

Модуль 2 «Основы исламской культуры» 

№ 

п/п 

Разделы и темы Основные виды учебной деятельности Количество 

часов 

1. Россия – наша Родина. 
Введение. Духовные 
ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и 
общества 

Знакомятся с первоначальными представлениями о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории 

и современности России 

1 час 

2 Основы исламской 

культуры 

Введение  в  исламскую 

духовную      традицию. 
Культура   и      религия. 

Пророк Мухаммад – 

образец человека и учитель 

нравственности         в 
исламской       традиции. 

Столпы   ислама  и 

исламской           этики. 
Обязанности  мусульман. 

Для чего построена и как 

устроена          мечеть. 

Мусульманское 
летоисчисление         и 

календарь. Ислам в России. 

Семья   в       исламе. 
Нравственные     ценности 

ислама.     Праздники 

исламских народов России: 
их происхождение и 

особенности проведения. 
Искусство ислама. 

 Знакомятся с историей возникновения и 

распространения исламской культуры. 

 Изучают основы духовной традиции ислама. 

 Дают определения основных понятий исламской 

культуры. 

 Учатся устанавливать взаимосвязь между 

религиозной (исламской) культурой и поведением 
людей. 

 Знакомятся с описанием основных содержательных 

составляющих священных книг, описанием 

священных сооружений, религиозных праздников и 
святынь исламской культуры. 

 Учатся описывать различные явления исламской 

духовной традиции и культуры. 

 Излагают своё мнение по поводу значения 

исламской культуры в жизни людей, общества. 

 Знакомятся с развитием исламской культуры в 

истории России. 

 Учатся анализировать жизненные ситуации, 
выбирать нравственные формы поведения, 

сопоставляя их с нормами религиозной культуры. 

 Учатся приводить примеры явлений исламской 

традиции и светской культуры и сравнивать их. 

28 часов 



 

 

 

  Осуществляют поиск необходимой информации для 
выполнения заданий. 

 Учатся слушать собеседника и излагать своё 

мнение. 

 Готовят сообщения по выбранным темам. 

 

3 Духовные   традиции 

многонационального 
народа России Любовь и 
уважение к Отечеству. 

Патриотизм 
многонационального и 
многоконфессионального 
народа России. 

Учатся толерантному отношению к представителям 

разных мировоззрений и культурных традиций. 

5 часов 

 Итого:  34 часа 
 

Модуль 3 «Основы буддийской культуры» 

№ 

п/п 

Разделы и темы Основные виды учебной деятельности Количество 

часов 

1 Россия – наша Родина. 
Введение. Духовные 
ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и 
общества 

Знакомятся с первоначальными представлениями о 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории 

и современности России 

1 час 

2 Основы буддийской 

культуры 

Введение в буддийскую 

народную традицию. 
Культура и религия. Будда 

и его учение. Буддийские 

святые. Будды. Семья в 

буддийской культуре и её 
ценности. Буддизм в 

России. Человек в 

буддийской картине мира. 
Буддийские  символы. 

Буддийские ритуалы. 

Буддийские   святыни. 
Буддийские священные 

сооружения. Буддийский 

храм. Буддийский 

календарь. Праздники в 
буддийской  культуре. 

Искусство в буддийской 

культуре. 

 Знакомятся с историей возникновения и 

распространения буддийской культуры. 

 Изучают основы духовной традиции буддизма. 
Дают определения основных понятий буддийской 

культуры. 

 Учатся устанавливать взаимосвязь между 

религиозной (буддийской) культурой и поведением 
людей. 

 Знакомятся с описанием основных 

содержательных составляющих священных книг, 

описанием священных сооружений, религиозных 

праздников и святынь буддийской культуры. 

 Учатся описывать различные явления буддийской 
духовной традиции и культуры. 

 Излагают своё мнение по поводу значения 

буддийской культуры в жизни людей, общества. 

 Знакомятся с развитием буддийской культуры в 

истории России. 

 Учатся анализировать жизненные ситуации, 
выбирать нравственные формы поведения, 

сопоставляя их с нормами религиозной культуры. 

 Учатся приводить примеры явлений буддийской 

традиции и светской культуры и сравнивать их. 

 Осуществляют поиск необходимой информации 
для выполнения заданий. 

 Учатся слушать собеседника и излагать своё 

мнение. 

 Готовят сообщения по выбранным темам. 

28 часов 

3 Духовные   традиции 

многонационального 
народа России Любовь и 
уважение к Отечеству. 
Патриотизм 

Учатся толерантному отношению к представителям 

разных мировоззрений и культурных традиций. 

5 часов 



 

 

 

 многонационального и 
многоконфессионального 

народа России. 

  

 Итого:  34 часа 
 

Модуль 4 «Основы иудейской культуры» 

№ 

п/п 

Разделы и темы Основные виды учебной деятельности Количество 

часов 

1 Россия – наша Родина. 
Введение. Духовные 
ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и 
общества 

Знакомятся с первоначальными представлениями о 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории 

и современности России 

1 час 

2 Основы иудейской 

культуры 

Введение в иудейскую 
духовную традицию. 

Культура и религия. Тора – 

главная книга иудаизма. 
Классические  тексты 

иудаизма. Патриархи 

еврейского   народа. 

Пророки и праведники в 
иудейской культуре. Храм в 

жизни иудеев. Назначение 

синагоги и её устройство. 
Суббота (Шабат) в 

иудейской  традиции. 

Иудаизм в России. 
Традиции иудаизма в 

повседневной    жизни 

евреев. Ответственное 

принятие заповедей. 
Еврейский дом. Знакомство 

с еврейским календарём: 

его устройство и 
особенности. Еврейские 

праздники: их история и 

традиции.  Ценности 
семейной жизни в 

иудейской традиции. 

 Знакомятся с историей возникновения и 

распространения иудейской культуры. 

 Изучают основы духовной традиции иудаизма. 

Дают определения основных понятий иудейской 

культуры. 

 Учатся устанавливать взаимосвязь между 
религиозной (иудейской) культурой и поведением 

людей. 

 Знакомятся с описанием основных 

содержательных составляющих священных книг, 
описанием священных сооружений, религиозных 

праздников и святынь иудейской культуры. 

 Учатся описывать различные явления иудейской 

духовной традиции и культуры. 

 Излагают своё мнение по поводу значения 
иудейской культуры в жизни людей, общества. 

 Знакомятся с развитием иудейской культуры в 

истории России. 

 Учатся анализировать жизненные ситуации, 

выбирать нравственные формы поведения, 

сопоставляя их с нормами религиозной культуры. 

 Учатся приводить примеры явлений иудейской 
традиции и светской культуры и сравнивать их. 

 Осуществляют поиск необходимой информации 

для выполнения заданий. 

 Учатся слушать собеседника и излагать своё 

мнение. 

 Готовят сообщения по выбранным темам. 

28 часов 

3 Духовные   традиции 

многонационального 
народа России Любовь и 

уважение к Отечеству. 
Патриотизм 

многонационального и 
многоконфессионального 

народа России. 

Учатся толерантному отношению к представителям 

разных мировоззрений и культурных традиций. 
5 часов 

 Итого:  34 часа 

 

Модуль 5 «Основы мировых религиозных культур» 

№ 

п/п 

Разделы и темы Основные виды учебной деятельности Количество 

часов 



 

 

 

1 Россия – наша Родина. 
Введение. Духовные 
ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека 
и общества 

Знакомятся с первоначальными представлениями о 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России 

1 час 

2 Основы           мировых 

религиозных культур 

Культура    и       религия. 

Древнейшие    верования. 

Религии   мира     и   их 
основатели.    Священные 

книги религий    мира. 

Хранители    предания  в 
религиях мира.   Человек 

в религиозных традициях 

мира.       Священные 
сооружения.    Искусство 

в религиозной культуре. 

Религии России. Религия 

и мораль. Нравственные 
заповеди в религиях мира. 

Религиозные       ритуалы. 

Обычаи    и        обряды. 
Религиозные ритуалы в 

искусстве.       Календари 

религий  мира.     Семья, 

семейные ценности. Долг, 
свобода, ответственность, 

учение      и          труд. 

Милосердие,    забота  о 
слабых,  взаимопомощь, 

социальные       проблемы 

общества и отношение к 
ним различных религий. 

 Знакомятся с историей возникновения и 

особенностями религиозных культур. 

 Изучают основы разных религиозных традиций. 

 Дают определения основных понятий религиозной 

культуры. 

 Учатся устанавливать взаимосвязь между 

религиозной культурой и поведением людей. 

 Знакомятся с описанием основных 
содержательных составляющих священных книг, 

описанием священных сооружений, религиозных 

праздников и святынь. 

 Учатся сравнивать различные религиозные 

традиции, явления духовной культуры. 

 Излагают своё мнение по поводу значения 
религиозных традиций в жизни людей, общества. 

 Знакомятся с развитием различных религиозных 

культур в истории России. 

 Учатся анализировать жизненные ситуации, 

выбирать нравственные формы поведения, 
сопоставляя их с нормами религиозной культуры 

разных традиций. 

 Учатся приводить примеры явлений разных 

религиозных традиции и светской культуры и 
сравнивать их. 

 Осуществляют поиск необходимой информации 

для выполнения заданий. 

 Учатся слушать собеседника и излагать своё 

мнение. 

 Готовят сообщения по выбранным темам. 

28 часов 

3 Духовные   традиции 

многонационального 
народа России Любовь и 

уважение к Отечеству. 

Патриотизм 
многонационального и 

многоконфессионального 
народа России. 

Учатся толерантному отношению к представителям 

разных мировоззрений и культурных традиций. 

5 часов 

 Итого:  34 часа 
 

Модуль «Основы светской этики» 

№ 

п/п 

Разделы и темы Основные виды учебной деятельности Количество 

часов 

1 Россия – наша Родина. 
Введение. Духовные 
ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и 
общества 

Знакомятся с первоначальными представлениями о 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России 

1 час 

2 Основы светской этики 

(28 часов) 

Культура и мораль. Этика 

и её значение в жизни 

 Знакомятся с общественными нормами 

нравственности и морали. 

 Знакомятся с историей развития представлений 

человечества о морали и нравственности. 

28 часов 



 

 

 

 человека. Праздники как 
одна из форм исторической 

памяти.  Образцы 

нравственности   в 
культурах разных народов. 

Государство и мораль 

гражданина. Образцы 

нравственности в культуре 
Отечества. Трудовая 

мораль. Нравственные 

традиции 
предпринимательства. Что 

значит быть нравственным 

в наше время? Высшие 

нравственные ценности, 
идеалы, принципы морали. 

Методика создания 

морального кодекса в 
школе. Нормы морали. 

Этикет. Образование как 

нравственная  норма. 
Методы нравственного 
самосовершенствования. 

 Знакомятся с основными определениями понятий 

этики, морали, культуры. 

 Знакомятся со взаимосвязями между культурой, 
моральными традициями и поведением людей. 

 Анализируют моральные и этические требования, 

предъявляемые к человеку в светской культуре и 

различных культурных, в том числе, религиозных, 
традициях. 

 Анализируют важность соблюдения человеком 

нравственных и моральных норм. 

 Учатся сравнивать явления светской культуры, 

искусства и различные религиозные традиции. 

 Излагают своё мнение по поводу значения 

этических норм, норм морали и нравственности в 
жизни людей, общества. 

 Знакомятся с примерами проявления высокой 

нравственности в повседневной жизни, в истории, в 

произведениях литературы и искусства. 

 Учатся анализировать жизненные ситуации, 
выбирать нравственные формы поведения, 

сопоставляя их с нормами разных культурных 

традиций. 

 

3 Духовные   традиции 

многонационального 
народа России Любовь и 
уважение к Отечеству. 

Патриотизм 

многонационального и 
многоконфессионального 

народа России. 

Учатся толерантному отношению к представителям 

разных мировоззрений и культурных традиций. 

5 часов 

 Итого:  34 часа 

 

 

5. Контроль предметных результатов комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» 

Уроки по комплексному учебный курсу «Основы религиозных культур и светской этики» - 

безотметочные, объектом оценивания становится нравственная и культурологическая 

компетентность ученика, рассматриваемые как универсальная способность человека понимать 

значение нравственных норм, правил морали, веры и религии в жизни человека, семьи, общества, 

воспитание потребности к духовному развитию, поэтому для оценивания учащихся на уроках по 

данному курсу используются вербальное поощрение, похвала, одобрение. 
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