
   

Рассмотрен на заседании 

педагогического совета 

протокол № 1 

от  31.08. 2023 года 

Утверждено 

приказом директора 

№ 512 от 31.08. 2023г. 

 

 

План внеурочной деятельности по реализации ФГОС ООО на 2023 -2024 учебный год 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно - 

просветительские 
занятия 

патриотической, 

нравственной и 
экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Классные часы 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Классные часы, 

беседы 

0 1 0 0 0 

Занятия по 

формированию 

функциональной 
грамотности 

обучающихся 

«Финансовая 

грамотность» 

Метапредметные 

внеурочные  занятия 

1 1 1 1 1 

Занятия, 
направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 
потребностей 

обучающихся 

«Я в мире 
профессий»  

Профориентационные 
беседы, экскурсии 

1     

«Россия – мои 

горизонты» 

Профориентационные 

беседы, игры, 

экскурсии, 
тестирования 

 1 1 1 1 

Вариативная часть для обучающихся  



Занятия, 

направленные на 
удовлетворение 

интересов и 

потребностей 
обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 
самореализации, 

раскрытии и 

развитии 
способностей и 

талантов 

«Подвижные 

игры» 

ШСК «Игровик» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Самбо» 
 

секция 1 1 1 1 1 

«Строевая 
подготовка» 

 

ВПК «Надежда 
России» 

1 1 1 1 1 

«Хор» кружок 1 1 1 1 1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 
интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Семьеведение» 

 

 

Учебный модуль 

 

0,5 - - - - 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 
социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 
педагогическое 

сопровождение 

деятельности 
социально 

ориентированных 

ученических 
сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

«Лидеры 

школьного 

самоуправления» 

Реализация 

проектов РДДМ и  

«Эколята – молодые 

защитники 

природы» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Азбука юного 

пешехода» 

Беседы, практические 

занятия 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



органов ученического 

самоуправления, на 
организацию 

совместно с 

обучающимися 
комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Итого за неделю 8 8,5 7,5 7,5 7,5 

Итого за учебный год 280 289 262,5 262,5 262,5 

Итого на уровень образования 1330 

 

Директор                                                                                                                                                                                                       А.А.Шорохов 
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